
Институт экономики и демографии 
Национальной академии наук 

Таджикистана  

Тема: РОЛЬ ПЕРЕПИСИ НАСЕЛЕНИЯ В ДЕМОГРАФИЧЕСКОМ 
РАЗВИТИЯ ТАДЖИКИСТАНА В УСЛОВИЯХ РЫНОЧНОЙ ЭКОНОМИКИ 

 

Докладчик: Субхонов Акбар 
Тел: +992900003734 
E-mail: a-subkhonov@list.ru   

 
Алматы -2023 

 

mailto:a-subkhonov@list.ru


Актуальность  
Перепись населения для Республики Таджикистан играет очень 

важную роль, как и в любой стране с точки зрения принятия 
эффективных социально-экономических мер, и второй момент, 
населения является молодым, потому что имеет высокий прирост 
населения по сравнению с другим странами. Хотелось бы отметить, что 
в Таджикистане в 2020 году применялись 3 методы переписи населения 
(заполнением бланков переписи с использованием интернет-сайта, 
планшетов во всех населенных пунктах на территории республики и 
традиционным способом — заполнением анкет на бланках в сельской 
местности, при поддержке ЮНФПА и  Правительством Российской 
Федерации. Были проведены тренинги для подготовки специалистов 
для переписи населения, но как отмечали в региональных офисах 
статистики утечка кадров по объективными причинами являются 
основными проблемами.    



Актуальность  
Населения Республики Таджикистана является молодым по 

шкале демографического старения ООН, поскольку доля лиц в 
возрасте 65 лет и старше составляет меньше <4 (3,4) % (в 
разрезе регионов: Горно-Бадахшанская автономная область 
(ГБАО) – 5,9; Согдийская область – 4,1; Хатлонская область – 
3,0; г. Душанбе – 2,8; РРП-3,1) и при этом доля населения в 
трудоспособном возрасте составляет в приделах 57,7 % в 2022 
году. Населения молодое и это связано с тем, что сохраняется 
высокая доля расширенного типа семьи исходя из переписи 
населения до 90-х и 2010 годов.  



Динамика численности населения республик Средней 
Азии за 1865-2016 годы, тыс. чел. 

Годы Сред. Азия в 
целом 

Таджик. ССР Туркмен. ССР Кыргыз. ССР Узбек. ССР 

1865 5190 686 637 547 3320 
1900 6358 848 797 697 4016 
1930 8271 1217 1032 1096 4926 
1940 10906 1525 1302 1528 6551 
1945 8982 1315 1095 1375 5197 
1950 10616 1509 1197 1716 6194 
1970 19792 2900 2159 2933 11800 
1980 26082 3901 2827 3589 15765 

1980 к 1865 5,0 раз 5,7 раз 4,4 раз 6,6 раз 4,7 раз 

1990 33559 5248 3622 4367 20322 
1990 к 1980 1,3 раз 1,3 раз 1,3 раз 1,2 раз 1,3 раз 

2010 46,200 7,600 5,200 5,300 28,100 
2016 52,000 8,600 5,400 6,100 31,900 

2016 к 1865 10,0 раз 12,5 раз 8,5 раз 11,1 раз 9,6 раз 

2016 к 1990 1,6 раз 1,6 раз 1,5 раз 1,4 раз 1,6 раз 



Динамика демографических показателей в РТ за 1990-2021 гг. (в ‰) 
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Численность и доля городского и сельского населения 
Республики Таджикистан в 1897-2016 годах 

Годы Городское население Сельское население 
Тыс. 

человек 
В % ко всему 

населению 
Тыс. 

человек 
В % ко всему 

населению 
1897 69,0 6,8 945,0 93,2 
1925 86,3 10,0 904,6 90,0 
1939 249,3 17,0 1235,6 83,0 
1950 391,0 25,9 1118,3 74,1 
1959 644,3 33,0 1333,4 67,0 
1970 1074,9 37,0 1821,9 63,0 
1979 1323,3 34,8 2474,7 65,2 
1989 1665,7 32,6 3436,2 67,4 
2000 1660,1 26,6 4589,9 73,4 
2010 1987,5 26,4 5542,1 73,6 
2022 2844,1 28,8 7042,7 71,2 

В 1897 году, 
по данным 
первой 
всеобщей 
переписи 
населения, 
проведенно
й в 
Российской 
империи, на 
территории 
нынешнего 
Таджикиста
на 
проживало 
1 млн. 
человек 



Общий коэффициент рождаемости населения РТ, и ее регионов за 1950-2017 
годы (число рождений на 1000 человек) 

  
Годы 

Всего ГБАО Согд.обл. Хатлон. 
обл. 

г. 
Душанб

е 

РРП 

1950 30,4 38,1 31,3 - 27,1 - 
1960 33,5 49,7 32,1 - 28,3 - 
1970 34,8 43,1 37,6 - 21,4 - 
1975 37,0 43,1 35,9 - 23,7 - 
1986 42,0 38,6 39,5 - 25,6 - 
1991 38,9 35,4 33,9 46,0 24,1 43,7 
2000 27,0 17,4 25,1 28,6 28,5 28,1 
2014 27,8 21,9 28,2 31,1 16,5 27,5 
2021 22,1 16,4 19,8 25,0 16,1 24,3 



Динамика численности семей Республики 
Таджикистан за 1979-2010 годы 

Число семей 1979 2000-2010 % роста 2010 к 
1979 

Всего по Республике 
Таджикистан 

636402 
 

1159145 
 

182,1 
 

в т.ч. 
в городских 
поселениях 
 

265978 
 

358407 
 

134,7 
 

в сельских 
поселениях 
 

370424 
 

800738 
 

216,1 
 



Численность домохозяйств РТ по состоянию 2010 года 
В том число домохозяйства, состоящих из: 

Численнос
ть членов 
домохозяй

ств  

Число 
домохозяй

ств  

1 
челове

к 

2 
челове

к  

3 
челове

к 

4 
челове

к  

5 
челове

к 

6 
челове

к  

7 
челове

к 

8 
челове

к  

9 
человек 

10 человек и более 

Число 
домохозяйс

тв 

В них 
членов 

домохозяйс
тв  

Городское и сельское население 

7523010 1197187 38042 65388 88884 153553 193340 204172 137770 95504 57525 163009 2035449 

В % 100,0 3,2 5,5 7,4 12,8 16,4 17,1 11,5 8,0 4,8 13,6   

Городское население 

1981268 386677 28270 36898 41739 65338 64131 60084 31967 20980 10449 26821 325824 

  100,0 7,3 9,5 10,8 16,9 16,6 15,5 8,3 5,4 2,7 6,9   
Сельское население 

5541742 810510 9772 28490 47145 88215 129209 144088 105803 74524 47076 136188 1709625 

В % 100,0 1,2 3,5 5,8 10,9 15,9 17,8 13,1 9,2 5,8 16,8   



Заключения  
В заключения хотелось отметить, что результаты переписи населения 

играет положительную роль в эффективном реализации социально-
экономической и демографической политики. Речь идет о качестве и 
уровень жизни населения, а именно: уровень потребления товаров и 
услуг, рождаемость, смертность, ожидаемую продолжительность жизни, 
уровень заболеваемости, условия и охрану труда, доступность 
информации, обеспечение прав человека, безопасность, политические 
свободы, степень социальной защищенности и другие. 

Населения Таджикистана в целом является молодым и в перспективе 
ожидается большой демографический потенциал, который требует 
обеспечения ее по всем аспектам, при этом необходимо учесть внешнюю 
трудовую миграцию населения. 
 



Результаты переписи населения для Таджикистана 
дает возможность, разработать следующие:  

• Поскольку, данные переписи населения 2010 года показывает, что в 
стране сохраняется расширенные типы семей, приходится разработать 
государственную семейную политику для укрепления института семьи; 

• С учетом социально-экономических положении страны в перспективе 
будет сохраниться расширенный тип семьи и в этих семьях вопросы 
развития семьи и их гендерные аспекты актуализируется, что и требует 
разработки государственной гендерной политики; 

• Поскольку, населения два региона республики переступили порог 
старения населения по международными критериями (ГБАО и 
Согдийская область), что и требует разработки государственной 
политики по старению населения.  



Большое спасибо  
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