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Прогноз численности населения СССР 1990 г.

Источник: Государственный комитет СССР по статистике (1991). Сборник статистических 

материалов 1990. Москва: Информационно-издательский центр ГКС СССР.

История демографических прогнозов в России
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История демографических прогнозов в России

Средние варианты предположительной численности населения РФ по 24 прогнозам на  

период 1991–2051 гг. в сопоставлении с отчетными данными за 1990–2021 гг.

Источник: Кашепов, А. В. (2023). Прогнозы численности населения России. ДЕМИС. 

Демографические исследования, 3(2), 10-27. https://doi.org/10.19181/demis.2023.3.2.1

https://doi.org/10.19181/demis.2023.3.2.1


1. Федеральный план статистических работ, утвержден распоряжением

Правительства Российской Федерации от 6 мая 2008 г. № 671-р, п. 1.8.4

Нормативная база
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2. Официальная статистическая методология формирования

официальной статистической информации о прогнозе численности

населения, утверждена приказом Росстата от 30 сентября 2025 г. № 543
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Основные принципы

– Метод расчета – когортно-компонетный.

– Используются следующие переменные, сценарии по которым

разрабатываются экспертами научных организаций и актуализи-

руются один раз в два года:

Рождаемость: суммарный коэффициент рождаемости

(СКР), средний возраст матери при рождении (СВМ)

Смертность: ожидаемая продолжительность жизни

при рождении по полу (ОПЖ), коэффициент

младенческой смертности (КМС)

Миграция: абсолютное число прибывших и выбывших

– Рассчитывается в трех вариантах – высокий (оптимистично-

нормативный), средний (базовый), низкий (пессимистичный).

– Рассчитывается по РФ и субъектам РФ.



Схема расчета прогноза по РФ за один год
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СКР, СВМ ВКР Родившиеся по полу

ОПЖ, КМС ВКС Умершие по полу и возрасту

Число прибывших

Число выбывших

Население

по полу и возрасту

Прибывшие по полу и возрасту

Выбывшие по полу и возрасту

[передвижка возрастов]

Население

по полу и возрасту

[уравнение демографического баланса]

Официальная статистическая методология формирования информации о прогнозе численности 

населения, утверждена приказом Росстата от 30.09.2025 № 543



Схема расчета прогноза по регионам за один год
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СКР, СВМ ВКР Родившиеся по полу

ОПЖ, КМС ВКС Умершие по полу и возрасту

Число прибывших

Число выбывших

Население

по полу и возрасту

Прибывшие по полу и возрасту

Выбывшие по полу и возрасту

[передвижка возрастов]

Население

по полу и возрасту

[уравнение демографического баланса]
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род-ся, умер-е,

приб-е и выб-е

[б
а
л

а
н
с
и

р
о

в
к
а

н
а

 и
т

о
г
 п

о
 Р

Ф
]

Пересчитанные 

СКР, СВМ, ОПЖ, КМС

Официальная статистическая методология формирования информации о прогнозе численности 

населения, утверждена приказом Росстата от 30.09.2025 № 543
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Прогнозная динамика численности населения 

от базы на начало 2023 года – средний вариант

Российская Федерация – -5.0%

––––––––––

г. Москва – -1.2%

г. Санкт-Петербург – -2.3%

г. Севастополь – +19.8%
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Прогноз динамики возрастно-полового состава 

населения от базы на начало 2023 года –
средний вариант
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Прогноз медианного возраста населения 

на начало 2046 года – средний вариант

Российская Федерация – 45,26 лет

––––––––––

г. Москва – 50,92 лет

г. Санкт-Петербург – 49,37 лет

г. Севастополь – 47,05 лет
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Прогноз коэффициентов демографической нагрузки
от базы на начало 2023 года
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Прогноз коэффициента демографической нагрузки 

пожилыми

на начало 2046 года – средний вариант
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Российская Федерация – 467,8

––––––––––

г. Москва – 618,7

г. Санкт-Петербург – 549,4

г. Севастополь – 452,3
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Публикация и предоставление результатов 

демографического прогноза Росстата

1. На сайте Росстата:

1.1. Бюллетень «Предположительная численность населения

Российской Федерации»

(https://rosstat.gov.ru/compendium/document/13285);

1.2. Подраздел «Демографический прогноз» в разделе

«Демография»

(https://rosstat.gov.ru/folder/12781);

2. Отправить официальный запрос в адрес Росстата

от имени организации или гражданина.

https://rosstat.gov.ru/compendium/document/13285
https://rosstat.gov.ru/folder/12781
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