
  

Совершенствование методологических подходов 
по проведение обследований 

Главный специалист  Управление демографии, занятости 
населения и социальной статистики 



 Медико-Демографическое Исследование Таджикистана 
2023 года (МДИТ 2023) было проведено Агентством по 
статистике при Президенте Республики Таджикистан. 
Предыдущие обследования были проведены в 2012 и 2017 
году. Финансирование МДИТ 2023 было предоставлено 
Правительством Таджикистана и Детским фондом 
Организации Объединенных Наций (UNICEF) и Фондом 
Организации Объединенных Наций в области 
народонаселения (UNFPA). Дополнительная  поддержка 
для проведения исследования была предоставлена ICF 
оказывал техническую помощь в рамках Программы DHS, 
проекта финансируемого USAID, предоставляющего 
поддержку и техническую помощь в проведении медико-
демографических исследований в странах мира. 



Цель 

• Основной целью МДИТ 2023 является предоставление 
текущих оценок уровня рождаемости, планирования 
семьи, практики грудного вскармливания, питания, 
здоровья матери и ребенка, детской смертности, 
расширения прав и возможностей женщин, домашнего 
насилия, ВИЧ/СПИДа и других ИППП, а также других 
проблем, таких как курение. 

• Эта информация необходима руководителям программ 
и лицам, определяющим политику, для оценки и 
разработки программ и стратегий по улучшению 
здоровья населения страны. 



Разработка Выборки 

 Выборочная совокупность: Перепись населения и 
жилищного фонда Таджикистана 2020 года  

 Первый этап: отобрано 166 городских и 204 сельских 
кластеров 

 Второй этап: отобрано по 22 домохозяйства на 
кластер.  

 Выбранные домохозяйства  были посещены и  
проинтервьюированы. Все женщины в возрасте 15-
49 лет во всех выбранных домохозяйствах были 
проинтервьюированы.  



Таджикистан 



Вопросники 

• Вопросник Домохозяйства 
• Вопросник Женщины  
• Вопросник по Биомаркерам 
 Вопросы были переведены с английского на русский и 

таджикский языки. 



Вопросник Домохозяйства 

• Перечисляет обычных жителей и посетителей для 
определения подходящих лиц 

• Собирает информацию по основным характеристикам 
каждого человека в домохозяйстве (возраст, пол, 
образование и т.д.) 

• Собирает характеристики жилья (питьевая вода, 
санитарные сооружения и т.д.) 



Вопросник Женщины 

 Основные характеристики (возраст, образование, грамотность и 
т.д.) 

 История беременностей и детская смертность 
 Планирование семьи 
 Дородовой, в родах и послеродовой уход 
 Прививки и детские болезни 
 Грудное вскармливание и практика кормления младенцев 
 Минимальное разнообразие рациона питания женщин 
 Брак и сексуальная активность 
 Рождаемость 
 Женская трудовая деятельность и основные характеристики мужа 
 ВИЧ/СПИД и другие ИППП 
 Другие проблемы со здоровьем взрослых 
 Насилие в семье 

 



Биомаркеры 

 Измерение роста и веса: 
• Дети до 5 лет 
• Женщины в возрасте 15-49 лет 
 Тестирование на анемию: 
• Дети в возрасте от 6 до 59 месяцев 
• Женщины в возрасте 15-49 лет 



Претест и Основное Обучение 

 Претест: 
• Обучение с 10 мая по 3 июня 2023 г. 
• Обучение по биомаркерам проходило с 19 по 

29 мая 2023 года с 6 участниками 
 Основное обучение: 
• Обучение с 6 июля по 4 августа 2023 г. с 83 

интервьюерами, и 35 специалистами по 
биомаркерам 

 



Результаты Интервью с Домохозяйствами и 
Индивидуальных Интервью 



Обследования рабочей силы  

В 2025  году в Республике Таджикистан было проведено 
четвертое выборочное Обследование по вопросам занятости 

(Обследование рабочей силы). Предыдущие обследования 
были проведены в 2004г, 2009, и 2016 году. Основная цель 

этого обследования заключалась в сборе данных о   размере, 
структуре, распределении и характеристике рабочей силы, 

занятости и безработицы. 
 

ОРС-2025 проводилось в домохозяйствах, отобранных на основе 
случайной выборки. Общий размер выборки составил 4080 
домохозяйств, в том числе в городской местности было отобрано 
1440 домохозяйств (35,3%) и сельской местности – 2640 
домохозяйств (64,7%). Обследование проводилось путем опроса     
членов домохозяйств с помощью планшетов. Трудоспособный 
возраст населения ОРС был определен 15-75 лет. 
 



Основние сведение 

 1.Сведения о респондентах   
 2.Не оплачиваемый труд стажеров или лиц, 

проходящих профессионально техническую 
подготовку  

 3. Текущая занятость  
 4. Основная работа 
  5. Продолжительность рабочего времени 
  6. Вид деятельности и занятие 
  7. Место основной работы 



 8. Дополнительная работа  
 9. Продолжительность рабочего времени  
 10. Характеристика дополнительной работы  
 11.Вид деятельности и занятие на дополнительной 

работе  
 12. Поиск и готовность приступить к работе 

13.Прошлая трудовая деятельность 14.Социальное 
положение  

 15.Производство товаров и услуг для собственного 
использования домашним хозяйством  

 16.Трудовая деятельность волонтеров. 
 17 Миграция. 

 



Сводная таблица показателей рабочей силы и неиспользованной рабочей силы, ОРС-2025 

Показатели рабочей силы и неиспользуемых ресурсов 
Количество, человек 

Всего Мужчины Женщины Город Село 

Трудо способное  население  (15 -75 лет)              6 869 571                 3 417 466                 3 452 105                 2 012 886                 4 856 685    

• Рабочая сила (LF)              3 018 773                 1 950 415                 1 068 358                    866 542                 2 152 231    

Занятие (E)              2 827 562                 1 849 920                    977 642                    802 858                 2 024 704    

 Неполная занятость в зависимости от 
продолжительности рабочего времени  (TRU)                   43 835                      37 341                        6 494                        6 700                      37 135    

 Безработные (U)                 191 211                    100 495                      90 716                      63 684                    127 527    

•  Лица не входящие в состав рабочей силы  (NLF)              3 850 798                 1 467 051                 2 383 747                 1 146 344                 2 704 454    

 Потенциальная рабочая сила (PLF)                 118 777                      66 985                      51 792                      33 253                      85 525    



 Показатели занятости  и неиспользованной рабочей силы в распределении регионов, ОРС-2025 

 Показатель занятости и неиспользованной рабочей 
силы 

Количество, человек 

Всего ГБАО  Согдиская 
область 

 Хатлонская 
область г. Душанбе РРП 

Трудоспособное население (15-75 лет)     6 869 571           153 895        1 965 525          2 527 602           807 350        1 415 199    

• Рабочая сила (LF)     3 018 773             90 724        1 077 647          1 001 078           320 835           528 489    

Занятие (Е)     2 827 562             82 920        1 014 502             940 044           300 674           489 422    

 Неполная занятость в зависимости от 
продолжительности рабочего времени (TRU)          43 835                   297                7 038                29 518                1 316                5 666    

 Безработные (U)        191 211                7 804             63 145                61 034             20 161             39 067    

• Лица не входящие в состав рабочей силы  (NLF)     3 850 798             63 171           887 878          1 526 524           486 515           886 710    

 Потенциальная рабочая сила (PLF)        118 777                   997             45 780                33 752                6 136             32 112    



Обследование бюджета домашних хозяйств 
и бедности 

 
 Статистика бюджета домашних хозяйств (семей) является 

одной из отраслей социальной - экономической 
статистики, изучающий уровень жизни населения и 
главным образом, его материальное состояние.  

 Материалы обследования дают объективную картину 
состояния и изменения уровня и структуры доходов и 
расходов, потребления и накопления различных групп 
населения, позволяют установить различия в 
зависимости от половозрастного состава семьи, занятости 
населения в различных сферах деятельности, а также на 
предприятиях различных форм собственности.  

 Бюджетные обследования содержат сведения о роли 
отдельных источников в формировании доходов, 
позволяют изучить динамику потребительского спроса. 
 
 



Обследование бюджета домашних хозяйств 
и бедности 

 В связи с реформированием экономики страны, переходом ее 
на новые рыночные отношения, существенно меняются 
материальные условия жизни населения.  

 Многоукладность экономики оказывает влияние на характер 
занятости трудоспособного населения, появились новые 
источники доходов, увеличивается число безработных и лиц 
без постоянных источников доходов.  

 Новые условия оказывают влияние на состав потребительских 
расходов населения, на структуру потребления продуктов 
питания, непродовольственных товаров и услуг.  

 Бюджетное обследование проводится на постоянной основе 
при соблюдении принципа добровольности ведения 
гражданами бюджета своего домашнего хозяйства. 
 



Обследование бюджета домашних хозяйств 
и бедности 

 
 Начиная с 2013 года на базе обследования 

бюджета домашних хозяйств (далее – ОБДХ) 
ежегодно проводится оценка бедности в стране и 
представляется с Правительству и другим 
ведомствам.  

 ОБДХ является одним из основным 
официальным источником индикаторов 
бедности, НСР и ЦУР и других социальных 
вопросов.  

  
 
 



 Статистика обследования бюджета домашних 
хозяйств формируется на основе ежеквартального 
выборочного статистического наблюдения; 

 Система сбора данных: до 2019 года осуществлялась 
традиционным сбором  начиная с 2020 года - 
электронным сбором с помощью планшетом.  

 Вопросник состоит из 12 модулей  
 Количество персонала около 60 по всей республике  

 
 



Модернизация ОБДХ при поддержке 
Всемирного банка  

 
   Всемирный банк оказывает техническую помощь в 

модернизации ОБДХ в Республике Таджикистан; 
  В частности сбор данных осуществляется на 
планшетах; 

 Географический охват с 35 доведено до 55 городов и 
районов; 

 Разработаны дополнительные модули в вопроснике  



 В республике обследуется 3000 бюджетов домашних 
хозяйств, из них 1286 домохозяйств в городской 
местности и 1714 в сельской местности. Данное 
количество домохозяйств позволит получить более 
достоверную информацию в целом по стране, а так 
же по 5 регионам.  

 В ближайшей перспективе ключевой задачей 
остаётся расширение охвата ОБДХ — до всех 68 
районов страны и увеличение выборки до 4000 
домохозяйств. Это критически важно для 
обеспечения регулярного мониторинга и повышения 
качества данных, которые используются при 
разработке и реализации государственной политики 
в области благосостояния населения 
 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 
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